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    国学与人文企业家课程班

国学与人文企業家課程
人文复旦  百年智慧  学贯中西  修齐治平

课程背景

人文企业家是具有人文视野、人文关怀和人文精神的企业家。一个具有人文底蕴的企业家不仅能为企业注入生机勃勃和欣欣向荣的活力，塑造出独具特色和真正以人为本的企业文化，还能使自身的人生价值得到更大程度的彰显。对于整个社会，一个具有人文精神的企业家不仅是国家的脊梁，更是人类文明进步的集中体现。在对社会成就的不懈追求过程中，许多企业家产生了更高层次的精神需求，期望能进一步修炼自己的人格，提升自己的境界，从而成就卓越的企业和卓越的人生。
中国的企业家根植于华夏土地之上，在中国文化的语境中和熏陶下成长起来。因而，学习和传承中国传统的优秀文化，创造性地开拓事业、完善人生是成为人文企业家的必由之路。把握中国社会与文化的发展历史，领悟中国哲学智慧，力行中国人的人格追求和修身之道，都是企业家积淀人文底蕴的应有之义。
不仅如此，在全球化的今天，一个民族的文化与世界文化、人类文明已经紧密地联系在一起。不理解西方文化，不打通当今世界各大文明成果，既无法真正在精神上融入全球化，也难以真正对本民族的文化有更深层次的理解与反思。因此，世界各大文明尤其是西方文明的发展历史、思想脉络、哲学智慧亦成为人文企业家的必修课。
复旦大学国学与人文企业家课程立足于中国传统文化精神和世界人文智慧的结合，培育具有中国文化底蕴和世界文化视野的人文企业家。

核心价值
	价值一：开阔人类文化视野，拓展世界文化格局，成为一名立足中国，胸怀全球，具有远见卓识的企业家

	价值二：摘采西学精粹，丰富知识宝库，增添文化视角

	价值三：从中国传统的文化中获得更高的智慧，把握组织发展的规律和玄机

	价值四：从中西方历史文化发展中增强历史感，传承人文智慧，深邃思维，激活韬略 

	价值五：积淀人文底蕴，凝练人文气质，增强人文关怀，提升人格境界

	价值六：涤荡心灵，充沛精神，高尚情操，完成从企业家到人文企业家的蜕变


六、游学体验篇

游学山东曲阜

曲阜是圣人孔子的故居之所，明朝朱元璋时期重建孔府始，曲阜成为历代帝王朝拜至圣先师的必来之地。孔庙里的参天古木、碑林殿宇、宫墙牌坊把历代尊孔的故事娓娓道来。而寻访孔子的出生地——尼山，将让我们重新认识有血有肉的孔子，并切身感受“子于川上曰：逝者如斯夫，不舍昼夜”的感慨。
游学岳麓书院

岳麓书院始建于北宋开宝年间。一千多年来，一代又一代的儒家人士在此开拓经营，精心构筑这个能使自己静心读书、安顿心灵之所。宋代著名学者朱熹、张载曾在此讲学，有谚语形容当时盛况“道林三百众，书院一千徒”。置身岳麓书院，走进儒家士人的人文理想、心灵世界。

游学武当山

    武当山绵亘800里，是中国著名的道教名山，得到历代封建帝王的推崇，被称为“皇室家庙”。武当山以天机生化的旨趣和透脱通达的胸怀，将山的雄奇与妩媚，水的流荡与静谧，人生意态的高远与宽阔，在中原腹地凝聚成一种奇特的人文景观，千百年来，令人流连忘返。 

游学杭州佛学院

杭州在历史上素有“东南佛国”之称，“南朝四百八十寺，多少楼台烟雨中”的意境至今在杭州还能感受到。一千六百多年前，印度僧人慧理来到杭州，看到这里山峰奇秀，认为是“仙灵所隐”，所以就在这里建寺，取名“灵隐”。亲临杭州，流连灵隐寺景区，感受山水间的灵气，体悟杭州的佛缘的底蕴。
游学西安

八百里秦川中的西安是中华民族的发祥之地，被称为“史家之绝唱，无韵之离骚”的《史记》诞生于此地。西安的明城墙赫然完整，独身站定在护城河上的吊板桥上，仰观那城楼、角楼、女墙垛口，再吝啬表达感情的人也要豪情长啸。西安有着太深厚的历史沉淀，身临其境方能感受古城的散发的文化魅力。

游学欧洲(选修)

古希腊孕育了伟大的艺术和哲学，梵蒂冈的宗教至今还是天主教圣地，意大利的文艺复兴给我们带来了艺术的瑰宝，德国的古典哲学和现代化工业革命 ，法国的启蒙运动的民主、自由思想也极大地影响了中国的近现代发展。游学欧洲，从历史、宗教和文化的角度品味欧洲，升华对西方社会的感性认识。 

课程体系

人文企业家课程分为中西文化篇、修身悟道篇、韬略智慧篇、历史明鉴篇、西学精粹篇、实修探索篇等六个篇章。

课程设置

	课 程 模 块
	课 程 设 置

	中西文化篇
	1. 世界文明格局

	
	2. 中国传统文化概论

	
	3. 西方文化精神总论

	
	4. 中西文化比较

	修身悟道篇
	1. 儒者的修身之道

	
	2. 道家的养心功夫

	
	3. 禅者的觉悟之途

	韬略智慧篇
	1. 天人合德——周易智慧与宇宙人生

	
	2. 养生智慧——《黄帝内经》深析

	
	3. 审时度势，运筹帷幄——兵家谋略与智慧

	
	4. 帝王将相谋略

	历史明鉴篇
	1.《史记》选读

	
	2. 治国之宝典——《资治通鉴》

	
	3. 古希腊文明的兴衰

	西学精粹篇
	1. 基督教与《圣经》

	
	2. 启蒙运动的思想遗产

	
	3. 反思与批判——康德哲学启示

	
	4. 西方现代精神与后现代思潮

	实修探索篇
	1．禅修

	
	2. 探索发现：丝绸之路文化之旅 

	
	3. 校园拓展:深入校园,体验复旦精神


【课程释义】

中西文化篇
世界文明格局
只有深刻地了解世界文明格局，才能够清醒地认知自己所处文明在世界文明格局中的真实位置和处境。当今世界依然发挥着巨大影响力的文明类型有：以修齐治平为标志的儒家文明，以小乘、大乘和人间佛教为内容的佛教文明，以理性与信仰的交融为特色的西方文明，以菊花与刀为象征的日本文明，以业报轮回为生命力的印度文明，集宗教性、民族性和世界性于一体的犹太教文明以及政教合一的伊斯兰教文明。多元文明既有或明或暗的冲突，又必然地走向对话、交往和融合。人文企业家对世界文明格局的洞察是开阔心胸和视野的必由之路。

中国传统文化概论
哲学在中国文化中所占的地位，历来可以与宗教在其他文化中的地位相比。中国传统文化是一种多元文化，影响最大的是儒、道、佛三家，而儒、释、道又是中国哲学的核心流派。中国文化最基本的精神，就是“天人合一”的观念及其所生发出来的“和合”精神。与“和合”观念相对应的是综合思维、整体思维等思维方式。在“天人合一”的观念及其“和合”的统一文化精神之下，儒、道、佛三家各有不同的文化价值取向，形成各具特色的文化精神。人文企业家要总体掌握必要的中国传统文化知识，更要深刻领会中国的文化精神，从而真正将中国文化的精髓领悟于胸，涵养于心。
西方文化精神总论
西方文化主要是指欧美文化，是西欧及北美人民长期历史活动的产物。西方文化的源头主要有两个：古希腊罗马文化和希伯来文化，主要由希腊的理性和艺术、希伯来的宗教、罗马的法律组成。西方文化在发展过程中，逐步形成了个人主义传统、人文主义传统、基督教信仰传统、浪漫主义传统，并发展出了以理性精神、信仰精神、自由精神、民主精神、契约精神等为核心的精神传统，后者已经成为全人类的宝贵精神资源，也是现代人文企业家的必修之课。
中西文化比较
现代国学之新，正在于为今所用之新；现代西学之新，也正在于为我所用之新。所以，国学绝非故纸，西学非仅洋文。从工具走向理性、从技能走向思想、从管理走向哲学、从器物走向文化，是人文企业家必由的心路历程。通过对中西方文化的分析，正确认识中西方传统文化的历史根源及其各自的特点和差异；探讨中国传统文化与西方传统文化的互补与交融；运用中西方文化的差异扬长补短，培养和提高自己的文化修养。人文企业家从中西文化比较中择菁取要，以究天地之际，通古今之变，集中外之成，达躬行之事。

二．修身悟道篇

1.
儒者修身之道
儒者以仁义为安身立命之本，自由自律，自作主宰。儒家以“正心诚意”为修身的起点，以“修己安人”为修身的理想，以“致中和”为修身的最高境界，以“知行合一”为修身功夫的圆熟，最终获得一种君子之风和浩然之气，而人情畅顺、人伦和睦与万物自得是真儒幸福的源泉。以儒家修身之道涵养身心是人文企业家的必由之路。
2.
道家的养心功夫
深受道家文化熏陶之人，能站在宇宙本体的高度，从无限的时空来居高临下，俯视万物之变，并能通过对“道”的领悟，追求“得道”基础上的道德，且时时感受到天地微妙玄通，静寂空灵，含蓄隽永等大美。人文企业家若能见素抱朴，少私寡欲，就能获得一种自由、常乐、洒脱的心理状态，此是心灵境界的进一步提升。
3.
禅者的觉悟之道
佛家引导人们洞彻“万法皆空”和“诸法无我”的佛法，并以戒、定、慧和信、愿、行为修行法门，滋生出“无缘大慈，同体大悲”的情怀，启迪人们获得“悲智双运”的心灵境界。禅的本质是彻底转变心灵状态，解开心灵的束缚，回复清净本心。禅者的心灵不染外相，不执心念，念念不住，如如不动，其觉悟之道是人文企业家获得宁静、超然、喜悦、自由、自在的宝贵精神资源。
三．韬略智慧篇
1.
天人合德——周易智慧与宇宙人生
《周易》是中国传统文化的源头，被誉为“五经之首”。《周易》既探讨宇宙规律和自然变化之道，也能帮助有大志者获得厚重的智慧，行事合乎中道。人文企业家透过对《周易》思想的了解，能够对自我、对社会、对人生有更加合乎规律和法制的把握，从而在吉凶、盛衰、强弱、生灭、利害的人生道路中安身立命，“持经达变，运筹人生”。
2.
养生中的智慧——《黄帝内经》深析
《黄帝内经》是我国地位最高的中医巨著。《黄帝内经》以“天人相应”和“形神合一” 的整体观为出发点，主张从综合分析的角度去看待生命和生命活动，以保持生命活动的动静互涵、平衡协调为养生的基本准则。人文企业家通过《黄帝内经》的学习，不仅能够认识生命的规律，养生保健，还能进一步感悟事物发展的规律，深入思考人生、事业和企业的可持续发展之道。
3.
审时度势，运筹帷幄——兵家谋略与智慧
兵家韬略是中国古代几千年战争实践的产物，历代战争指导者智慧的结晶。其合利而动的战略原则、慎战谋攻的战略决策、广结友好的外交韬略、奇正相生的经营策略、正合奇胜的权变策略、避实击虚的致人策略、迂直兼用的制胜策略、令文齐武的统御方略、上下同欲的协调方略、赏罚严明的激励方略、恩威并举的控制方略、德智兼备的用人方略等都是值得人文企业家借鉴的现代经营管理之道。
4.
帝王将相谋略
秦始皇、汉武帝、唐太宗、康熙、乾隆等古代帝王如何统御天下？诸葛亮、张良、曾国藩如何用智慧和谋略治理国家？古代帝王将相的统御之术对人文企业家仍有很好的借鉴作用。领悟帝王将相之道与人生智慧之门，运用以史明鉴的思想培养企业领袖识人、用人、治人、御人、知人的韬略，是人文企业家指导现代企业的权威领导之道的重要文化资源和智慧宝藏。

四．历史明鉴篇
1.
《史记》选读
司马迁“究天人之际，通古今之变，成一家之言”，历时18年完成《史记》。《史记》是我国记述了上起传说中的黄帝，下迄汉武帝太初年间共计三千多年的历史。它不仅形象生动地展现了古代社会波澜壮阔的生活画面，而且成功地塑造了大量栩栩如生的历史人物形象。从史记中，人文企业家可以学习到修身、齐家、治企、学问、御人、处事、雄辩等诸种中华智慧。
2.
治国之宝典——《资治通鉴》
《资治通鉴》是我国历史上第一部编年体通史，书名的含义是“鉴于往事，有资于治道”，其内容以政治、军事和民族关系为主，兼及经济、文化和历史人物评价，目的是通过对事关国家盛衰、民族兴亡的历史事件的描写和讨论为统治阶级提供借鉴并警示后人。《资治通鉴》成书以来，为历代帝王将相和文人学者所重视。人文企业家以《资治通鉴》为铜镜和借鉴，能够探索出独具中国特色的创业和企业发展规律。
3.  古希腊文明的兴衰
在世界文明史上，古希腊文明以其特异的风采与卓越的成就享誉西方世界，以至西方有“言必称希腊”之说。古希腊文化是西方文明的第一个高峰，它光灿夺目的业绩，被学界称为“希腊的奇迹”。古希腊文明经过世代的继承、充实、演绎与发展，已日渐融合到西方社会的集体意识中，并进而成为影响西方社会乃至世界文明的历史传统。了解古希腊文明的特征和希腊精神是了解西方文明和西方当代文化内核的一把钥匙，是人文企业家必须具备的西学修养。

五．西学精粹篇

1、基督教与《圣经》
基督教是主导西方世界最主要的宗教信仰。《圣经》是基督教的经典著作和文本依托。在西方漫长的历史中，基督教和《圣经》使西方人从蒙昧走向文明，也将西方人再次引向蒙昧。基督教对西方文化的影响已经深刻地渗透到了西方哲学、法学、教育、艺术（文学、音乐、建筑、绘画和雕塑等等）以及科学等各个领域。从人文精神的特质和文化发展的角度讲，基督教为西方文化提供了精神、制度和物质的伟大贡献。人文企业家只有了解基督教的发展历程和精神，领略《圣经》智慧，才能更为深刻地理解西方文明的根本特征。

2、启蒙运动的思想遗产
启蒙运动是继文艺复兴后，在欧洲历史上出现的第二次伟大的思想解放运动。启蒙思想归纳起来有两大信条：第一，相信理性是衡量一切的标准。第二，相信人类过去充满了黑暗与愚昧，而人类未来则是一片光明。人类的进步是人类社会发展的规律。启蒙精神的内涵通过不断的嬗变和升华，最终成为了西方现代性的内在根源。人文企业家只有充分地理解启蒙运动对西方当代社会的作用，才能真正深刻理解当代西方人的心灵世界和西方社会的文化心智结构。

3. 反思与批判——康德哲学启示

十八世纪的德意志天空里，闪耀着的是思想和艺术的群星，其光芒让全世界为之瞩目。而康德哲学所放射的光辉是其它思想所无法比拟的。康德哲学作为德国古典哲学的代表，对理性进行了反思与批判，规范了理性的运用范围，为人们的理性认识划定了界限。康德哲学是一座巨大的蓄水池，西方两千多年以来的所有智慧之流汇聚到这里，后来的思想又从这个池中流淌出去。对于人文企业家来说，不懂德国古典哲学，就不会懂得如何作真正的哲学思考，也无法把握西方文化的来龙去脉。因此，学习康德哲学，对成就底蕴深厚的人文企业家意义重大。

4.
西方现代精神与后现代思潮
西方现代精神，是在文艺复兴、宗教改革、科学革命、启蒙运动和哲学革命运动中逐渐生成的一种“高度机械化的文化”，这种文化极大地影响了西方人乃至整个人类的的价值观念和行为规范。后现代主义发展哲学是在西方的工业化和现代化过程中演化出来的思想思潮，其所建构的后现代和平观和发展观对于人们从整体上认识人与自然的关系、经济增长与生态环境的关系、个体发展与整体和谐的关系、多元性与同一性的关系都具有重要的启示意义。理解西方现代精神和后现代主义思想是人文企业家深刻理解当代西方社会的重要途径。

六、实修体验篇

1.台湾禅修

禅修是教我们拭去蒙蔽内心贪欲、嗔恚、愚痴的烦扰，重新照见清净自我的一门生活艺术。禅修的巴利文意思是“心灵的培育”，就是把心灵中的良好状态培育出来。其实践方法就是以“八正道”的修学为主，辅以四梵住的慈悲喜舍；七觉支的念、择法、精进、定等等。企业家们通过禅修的方法，可以提升自己的人生境界，逐渐减少烦恼的困扰和贪欲、嗔恚、愚痴的束缚，逐渐让心灵净化，成就卓越企业家。

2.探索发展：丝绸之路文化之旅

丝绸之路是一条横贯亚洲、连接欧亚大陆的著名古代陆上商贸通道。2000多年的历史积淀，为古老的丝绸之路增添了无限神秘色彩。中国段丝绸之路沿线的历史文化古迹主要有：秦始皇兵马俑、保存释迦牟尼佛骨的法门寺、敦煌莫高窟、麦积山石窟、长城嘉峪关和汉代烽燧遗址、著名的藏传佛教寺院塔尔寺、丝路重镇高昌故城遗址。重新踏上古老的丝路，寻访尘封的故事，品味历史的沧桑，沐浴文化的洗礼，是增加人文企业家历史厚重感的重要之旅。

3.校园拓展:深入校园,体验复旦精神

 “复旦”二字选自《尚书大传·虞夏传》中“日月光华，旦复旦兮”的名句，意在自强不息。复旦是思想自由，学术开放的先锋，塑造自由、“无用”而又有大用灵魂的场所。参访复旦古老的建筑，感受复旦的百年沧桑；深入校园精神，找回属于自己久违而自由的青春灵魂。

精品人文智慧讲座 

课程期间，不定期利用周五（周六）晚上时间，邀请知名学者、专家、精英人士为学员安排基于开阔视野、提升修养、增厚底蕴的人文讲座，课题包括但不限于以下内容： 

1.
从地理历史变迁看中国古商帮的兴衰
2.
艺术品鉴赏与文化意蕴
3.
人格成长与幸福人生
4.
茶道

5． 中国书画的审美意蕴

6． 中西方音乐的审美倾向

7． 中国古典诗词的文化精神及其赏析

师资安排
本课程师资以复旦大学人文学科优秀教授为主，同时邀请部分国内外著名高等院校、研究机构的知名人文学者，组成权威的师资阵容，与企业家共同探索精彩纷呈精神世界，共攀人生新境界。部分师资简介如下：
王雷泉
复旦大学教授、博士生导师；宗教系系主任、宗教研究所所长；
中国宗教学会理事、上海宗教学会理事暨副秘书长、中国佛教文化研究所特约研究员；
中国佛学院、九华山佛学院、闽南佛学院、岭东佛学院客座教授。
主要研究方向： 佛教哲学和宗教

葛剑雄
复旦大学教授、博士生导师；现任复旦大学图书馆馆长、教育部社会科学委员会委员、学风建设委员会副主任，中国地理学会历史地理专业委员会主任；
全国政协常委、上海市政府参事、中国秦汉史研究会副会长、上海市历史学会副会长、国际历史人口委员会委员。
主要研究方向： 历史地理、中国史、人口史、移民史。

王德峰
复旦大学教授、博士生导师；当代外国马克思主义研究中心兼职研究员；
主要教授《哲学导论》、《艺术哲学》等课程，深受学生好评与欢迎。
主要研究方向:马克思主义哲学的当代性与当代中国的现代化进程等。

徐洪兴
复旦大学哲学系教授、中国哲学专业博士生导师，上海哲学学会中国哲学史专业委员会主任委员。曾师承朱维铮先生治经学，师承潘富恩先生治宋明理学。
主要研究方向：中国哲学史、中国经学史、中国思想史、宋明理学。

徐小跃
南京大学教授、博士生导师；南京大学哲学系、宗教学系主任、系学术委员会主任；
南京大学“儒学与基督教比较研究中心”主任、南京大学学术委员与教学委员会委员；
江苏省哲学学会常务理事，江苏省哲学史与科学史学会副会长，江苏省周易文化研究会副会长，全国宗教学会理事，享受国务院特殊津贴，美国哈佛大学高级访问学者。
主要研究方向： 中国哲学、宗教学，佛道思想、中国天人之学以及中国宗教与民间宗教。

朱学勤
复旦大学博士、哈佛大学访问学者；
上海大学历史系教授、上海和平与发展研究中心主任；
主要研究方向： 社会思想史、近代中国社会变迁与渐进变革思潮等。

姚淦铭
江南大学文学院教授、博士生导师；古代文献研究所所长、兼任苏州市语言学会副会长。
主要研究方向： 甲金文、古韵训法、书学理论、王国维学术专题、古典文献学、古代文化等。曾应邀在中央电视台《百家讲坛》讲《老子与百姓生活》，在上海电视台《文化中国》讲《孔子》深受广大观众欢迎，反响热烈，被评为“最具亲和力的主讲人”。

张松辉
湖南大学岳麓书院教授，博士生导师。“四川大学‘九八五工程’宗教与社会研究创新基地”访问客座教授，。
主要研究方向： 主要从事中国思想史、中国文学史教学科研工作。发表学术论文一百余篇，其中多篇被《人民日报》（海外版）、《新华文摘》、《文摘报》、《人大复印资料》等刊物摘登或全文转载。

黄万盛
现为美国哈佛大学燕京学社研究员，国际知名学者。2001年以来主编“哈佛燕京学术系列”。
主要研究方向： 从事思想史、文化批评、比较文化研究等，研究领域包括哲学、伦理学、政治学、社会学、教育学等。

赵林
武汉大学教授、博士生导师。　向全校学生开设“西方哲学史”、“西方文化概论”等公选课，深受学生欢迎。获武汉大学“我最喜爱的十佳优秀教师”称号。
主要研究方向： 从事西方哲学、西方文化研究。

招生事项 
招生对象
有志于积淀人文底蕴、涵养胸襟气度、提升人格魅力的董事长、总裁（总经理）等工商企业的高管、政府部门和事业单位的高管。
报名条件

遵纪守法，品行端正；
7年以上工作经验及3年以上高层管理经验或参加过总裁班培训的学员；
同意每月占用一个工作日（周五）和一个双休日（周六、周日）研修学习；
通过人文课程基础测试。
报名程序 

申请人向复旦大学提交以下材料：申请表（含个人简历和公司简介）、身份证及学历证明复印件、近照4张（其中2寸2张、1寸2张）； 
复旦大学审核申请资料，结合工作业绩及报名顺序择优录取； 
复旦大学寄发录取通知书； 
申请人在收到通知书后，在规定的时间内缴纳研修费用（直接汇入复旦大学帐户），并办理入学相关手续，准备上课。
智慧投资
人民币88,000元(包括学费、讲义费、证书费、上课期间用餐等)。
课程学时
每月集中学习3天，共计30天，期间安排圣地游学、沙龙等活动，学制为期一年。

证书颁发
学员修完所有规定课程，将获取复旦大学颁发的《人文企业家课程》结业证明，并成为复旦大学管理学院的校友。

联系方式
复旦大学管理学院 高级管理人员发展中心

人文企业家课程

电  话：021-33511084  15000890945 彭老师

E-mail：fudan.mba@163.com 

地  址：复旦大学国顺路670号史带楼
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